Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9.00-12.00
VHS Papenburg
Yoga-Kurs
14:00-17:00 Uhr
Kinder u. Jugendhilfe
17:00-19:00 16:30-19:30 11:00-14:00
Torwart-Training ? Welt des Kampfes Welt des Kampfes
17:00-18:00 17:00-19:00 \Paul Bartolomej \Paul Bartolomej
18:00-20:00 VHS Papenburg Welt des Kampfes 19.30-22:00 Uhr
Welt des Kampfes  Anfanger Line Dance |Paul Bartolome;j 19:00-21:00 Uhr Jugendzentrum
Paul Bartolomej Western-Line-Dance Waldemar Heckel
Daniela Nortmann




