
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

E1- Gerd Thien

17:30-18:30

Karat

Gudrun Garbitowski

16:00-19:00

14:00-17:00 Uhr

Kinder u. Jugendhilfe

18:30-21:00 Uhr

Western-Line-Dance

Anette Schomakers

Indus - Fussball 

17:00- 19:00 Uhr

Bertold Suhl 

D2 - K-H. Steenken

18:30-19:30

AH- Heinz Schwarte

19:00-21:00

Rugby

17:30-19:00 U14/U16

19:00-20:30 

U18/Damen/Herren

19.00-22:00 Uhr

Jugendzentrum

Waldemar Heckel

Hallenplan Sporthalle Sögelerstr.                    Gültig ab 01.11.2024


